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A gyermeknevelés és a szolgalati idé — ij szabaly 2020-ban

A gyermeknevelés, gyermek gondozds jelentdsen megvaltoztatja a sziilok helyzetét nemcsak
személyes életiikben, a mindennapokban, hanem életpdlydjuk, munkdjuk vonatkozdsaban is.
Ez érintheti a biztositasi id0 és a szolgdlati id0 hosszat és iddtartamat is. Az idei évtol j
valtozas 1ép életbe.

A gyermek sziilés, gyermek gondozas, nevelés hosszabb-rovidebb ideig a munkdbdl vald
tavolléttel jar, ami érintheti a tdrsadalombiztositasi ellatdsokra valé jogosultsdghoz
megszerezhetd biztositdsi id0, szolgdlati id0 hosszét, idotartamat is. Ez a tény a legtobb
esetben mindkét sziil6t érintheti, mivel a gyermek gondozasi lehetdségek, ellatdsok sok
esetben az anya mellett az apa 4ltal is igénybe vehetdk. S6t, bizonyos esetekben a gyermek
gondozdsdban, nevelésében részt vallalé nagysziillok nyugdijjogosultsdgira is eldnydsen
kihatdssal lehetnek ezek a helyzetek.

2019-ben 1j iddszakkal boviilt a gyermekekre tekintettel elismerhetd szolgalati idok kore a
gyermekek otthongondozési dijdnak bevezetésével. 2020-ban tjabb bdviilés kovetkezik be az
orokbefogaddi dij igénybevételének lehetdségével.

Orokbefogadéi dijra jogosult 2020. januar 1-jétél az a biztositott, aki a mdsodik életévét
betoltott gyermeket, illetve ikergyermekek esetén a harmadik életéviiket betoltott
gyermekeket orokbefogadasi szandékkal nevelésbe vette, feltéve, hogy a gyermek nevelésbe
vételének napjat megel6z6 két éven beliil 365 napon 4t biztositott volt, és a gyermeket a
gondozdsba vétel idopontjit megel6zdéen nem neveli legaldbb egy éve folyamatosan sajat
haztartasdban.

Az orokbefogaddi dij a gyermek nevelésbe vételének napjatdl szamitott 168. napig jar. (I: a
kotelezd egészségbiztositds elldtdsairdl szolo 1997. évi LXXXIIL. torvény 42/H§ (1)-(2)
bekezdése 2020. januér 1-t6l hatdlyos szovege)

A tarsadalombiztositdsi nyugellatasrol szol6 1997. évi LXXXI. torvény (tovabbiakban Tny.)
tartalmaz mind gyermeksziiléshez, mind gyermekneveléshez k&tddo szolgalati id6t.

Nyugdijszabélyaink szerint onmagdban a gyermeksziilés csak egy esetben van hatdssal a
szolgdlati idOre. A Tny. végrehajtasi rendelete, a 168/1997. (X.6.) korményrendelet 29.§ (10)
bekezdése szerint az anya ténylegesen megszerzett szolgdlati idejét annyiszor 365 nappal
(tartésan beteg, fogyatékos gyermek esetén 550 nappal) kell ndvelni, ahdny gyermeke 1968.
janudr 1. el6tt sziiletett.
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Gyermeknevelési idoként a Tny. 38.§ (1) bekezdés c) pontja szerint szolgalati idének kell
figyelembe venni a gyermeknevelési timogatés, az dpolasi dij, és a gyermekgondozasi segély,
illetve a gyermekgondozast segitd ellatds folydsitdsdnak idOtartamadt, ha az eldirt
nyugdijjarulékot megfizették.

2019. janudr 1-jét8l boviilt a szolgdlati idonek elismerhetd gyermeknevelési idok kore a
gyermekek otthongondozdsi dijanak idétartaméval, mely elldtdsbol nyugdij jarulék fizetése
torténik.

A Tny.38.§ (1) bekezdés e) pontja szerint szolgdlati id6 a terhesség-gyermekagyi segély és a
csecsemdgondozasi dij folyoOsitdsdnak iddtartama. Szolgalati id6 a gyermekgondozasi di]
2000. januar 1. eldtti idtartama, és 2000. janudr 1. utdni ideje is, ha az eldirt nyugdijjarulékot
megfizették.

2020-ban boviil ez a szolgélati idore vonatkoz6 rendelkezés a 2020. januar 1-jét6l bevezetésre
keriild6 orokbefogad6i dij folydsitdsdnak iddtartamdval, mely szintén nyugdij jarulék
fizetésével érintett. (I: Tny. 38.§ (1) bekezdés e) pontjat)

A gyermeknevelési ellatdsok jelentds része nemcsak az anya, hanem az apa éaltal is igénybe
vehetdk, igy szamukra is nyugdijhoz figyelembe vehetd szolgdlati 1d6t jelentenek.

Meghatarozott elldtdsok a nagysziilk altal is igénybe vehetdk a sziildk helyett, igy
amennyiben a nagysziilé6 még nem nyugdijas ( mert ha igen, tovdbbi szolgalati id6t mar nem
szerezhet), a nagysziiléi gyermekgondozdst segitd ellatds idStartama, €és j lehetdségként a
nagysziil altal igénybe vehetd gyermekgondozasi dij idOtartama is noveli a nagysziild
szolgdlati idejét.

A gyakorlatban val6szinlileg inkdbb a nagymamdk segitenek ily moédon a csaladi
munkamegosztdsban a sziild mielobbi visszatéréséhez a munkdba, de a nagypapdk el6tt is
nyitva all ez a lehet0ség.

Bizonyos gyermekellatdsok igénybevételének elofeltétele fizetés nélkiili szabadsag igénylése.
A gyermekgondozési dij és gyermekgondozast segitd ellatds igénybevételéhez kérelemre
kotelez6 a munkdltatd részérdl fizetés nélkiili szabadsdg engedélyezése, a gyermeknevelési
tdmogatdshoz (kdzismert nevén a fodllasu anyasaghoz) pedig adhat6 ez a szabadsag.

A fizetés nélkiili szabadsdg harminc napot meghalad6 idétartama szolgdlati idOnek akkor
szamit, ha



PyGMmy-Team KFT

Ugyvezeté: Nagy Liszl6

Székhely: 4026 Debrecen, Bethlen utca 10-12/C 3/17.
Telefonszam: +36 52 789 413, +36 30 967 6355
E-mail cim: pygmyteam @pygmyteam.hu

* a biztositottat haromévesnél — tartésan beteg vagy sulyosan fogyatékos gyermek esetén
tizenkettd évesnél — fiatalabb gyermek gondozdsa vagy tizévesnél fiatalabb gyermek dpoldsa
cimén illeti meg. (I: a Tny. végrehajtasara kiadott 168/1997. (X.6.) Korm. rendelet 29.§ (5)
bekezdés a) pontjat)

A nok negyven év jogosultsagi idével torténd kedvezményes nyugdijanak igénybevételéhez
az Osszes szolgdlati id6 mellett az elldtdsra jogositd keresOtevékenységgel, vagy
gyermekneveléssel szerzett iddszaknak nagy jelentdsége van.

A negyven év jogosultsdgi idon beliil, ha a keresOtevékenységgel, vagy azzal egy tekintet ald
eso jogviszonnyal szerzett szolgdlati id6 kevesebb negyven évnél, de az a harminckét évet
eléri, a hidnyz6 idOszak a Tny-ben tételesen megnevezett gyermeknevelési idovel teljesitheto.

Ezeknél a gyermeknevelési id6knél 2019-t6] természetesen a gyermekek otthongondozasi
dijdnak idotartama, 2020-t6] pedig az orokbefogaddi dij iddtartama is figyelembe vételre
keriil, mint a kedvezményes nyugellatdshoz beszamithat6 jogosultsagi idd. (1. Tny. 18.§ (2b)
bekezdése)

Olyan n6 esetén pedig, akinek gyermekek otthongondozasi dijat, vagy a silyosan fogyatékos
vér szerinti vagy orokbefogadott gyermekére tekintettel dpoldsi dijat allapitottak meg, vagy
aki 1998. janudr 1-jét megeldzden ezzel egy tekintet ald es6 szolgdlati id6t szerzett harminc év
keresOtevékenységgel jard biztositdsi vagy azzal egy tekintet ald esd jogviszonnyal szerzett
szolgdlati id6 és legfeljebb tiz év gyermeknevelési id0 esetén mar megdallapithatd a
kedvezményes nyugellatashoz sziikséges negyven év jogosultsdgi id6 megléte.



